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08 DE MARCO:
Dialnternacional da MULHER

Aolongo dosanos, amulher vemse
destacando perante a sociedade. Em
consequénciadisso, lota-se de afazerese
de obrigacdes sempre cobrando a
perfeicéo em tudo aquilo quefaz. Muitas
vezes, passam o diano trabalho lutando
pela evolucdo da carreira profissional,
abracando muitas funcdes, e, a0 mesmo
tempo pensando nas tarefas domésticas
gueaindatem querealizar quando chegar
em casa.

Na maioria das vezes, esta
duplajornadadetrabalho queasmulheres

enfrentam, ndo tem nenhum N . i Yt
reconhecimento por partedosfilhosedo Sargento Ruth Elena, soldado Cristiane Rodrigues e soldado Daniela Costa,
marido, e, todo esse esforco, infelizmente, mulheres que fazem parte da 65> Companhia da PM de Ouro Branco,

acabapas&\ndo despercebi do promovendo a seguranga e qualidade de vida de toda a populagéo our obranquense.

Apesar dos muitos obstacul os exi stentes em seu caminho, grande parte das mul heres precisam e querem trabal har. Por
estarazdo, o publico feminino passou a ocupar seu devido e merecido lugar no desempenho das maisdiversas atividades
humanas.

A diretoria do Sindicato dos MetalUrgicos de Ouro Branco e Base parabeniza todas as mulheres,
pelo importante papel desempenhado no ambiente social, profissional e familiar!!!

Firmado primeiro acordo com a VSB

Naultimasemana, o Sindicato dos M eta Urgicos de Ouro Branco e Base, firmou o primeiroAcordo Coletivo de
Trabaho comaempresaValourec & Sumitomo Tubosdo Brasil (V SB), instaladano municipio de JeceabaM G
“ Apesar de ser o primeiroAcordo assinado com aempresa, conseguimosgarantir melhoriase atender as
expectativas detodostrabal hadores, dentre elas, autilizagdo do cartéo por excegéo, fato queforareivindicado pela
categoria, e, conquistado durante as negociagtes com aempresa’, afirmaRamundo Nonato Roque de Carvalho,
presidente do Sindicato dos Metal Urgicos de Ouro Branco e Base.

Sindicato reforma auditorio, garantindo
beneficio e conforto a comunidade

Através do apoio da Gerdau Agominas, no dia 01 de margo de 2010, iniciamos uma reforma no auditério do
Sindicato dos Metal Urgicos. O objetivo daobraégarantir conforto acomunidade, promovendo agdes que valorizem aarte
eacultura, como teatros, palestras, shows e demaiseventosrealizados pelaentidade.



Trabalhadora gestanteterajornada
detrabalhoreduzida

Tramita na Camara dos Deputados o Projeto de Lei que reduz em duas
horasacargahorariadiériadetrabalho damulher que estiver apartir do sétimo
més de gestacao. Caso apropostasejaaprovada, seraincluidana Consolidacdo
dasLeisdo Trabalho (CLT).

A propostaestd agregadaademai s medi das que beneficiam amaternidade,
como aampliagdo dalicencamaternidade paraseismeses e 0 sal a&io-maternidade
amaeadotiva

Trabalhador destaque podera
receber bOnusda empresa

Na ultimasemana, a Comissdo de A ssuntos Sociais do Senado aprovou
um projeto delei que concede descontostributérios, previdenciariosetraba higtas,
atodas as empresas que pagam bonus aos funcionarios que se destacam no
trabalho. A propostaval e tanto paraempresas publicas quanto privadasevisa
estimular ostrabalhadoresaatingir as metasde qualidade.

Otextojafoi encaminhado aComissdo deAssuntos Econémicos, queira
decidir aaprovagdo ou desaprovacao daproposta.

Tempo de servico ndo contabilizado pelo

INSS pode ser comprovado

Os segurados do INSS que néo tiveram todo o periodo de trabalho
contabilizado parafins de aposentadoria, podem recorrer e comprovar o tempo
de servico. Paraisso, é necessario verificar sehaanotago nacarteiradetrabal ho.

Se aanotacdo for contemporaneaaépocada atividade exercida, 0 INSS
reconhece o periodo, mesmo que o0 empregador ndo tenhafeito as contribuigdes.

Jornada de domeéstica
atinge 59 horas semanais
A jornada de trabalho das
empregadas domeésticas com
carteira assinada atingiu até 54
horas semanaisem 2009, segundo
pesquisado Dieese (Departamento
Intersindical de Estatistica e
Estudos Socioecondémicos).
Acesseositedo Sindicato
(www.sindob.org.br) e confira
matérianaintegra.

ATENCAOATLETASDE
OURO BRANCO

O projeto Viva Vida, AEA e
ACEOB, convidamtodososaétletasde
Ouro Branco para comparecer aAv.
Marizade SouzaMendes, no dia1l/
03, a partir das 18 horas, para
realizarmos o cadastramento etracar
planos de treinamento e parceria.
Lembrando que, no mesmo diahavera
umacaminhadaeumacorridanoloca.

DECLARACAODO ColoniadeFeérias
|MPOSTO DE RENDA Guarapari -ES
O Sindicato dosMetal Urgicos esta Atencao Associados!

realizando o processo de declaracéo Ainda temos vagas para as

. t adas:
do Imposto de Rendanascidadesde erlr]}p;)o?t /132 18/03/2010.:
Ouro Branco e Conselheiro L afaiete. - 18/03/10 2.25/03/2010.

Para mais informacoes
entreem contatocom José Maria
(3742-1722).

Para mais informacdes ou
fazer reservas ligue: 3742-1722.
Falar com Simone.

ASSEMBLEIAS
Editaisde Convocacgao

FerragensPlatinaLtda.

Dia: 03 de marco (quarta- feira).

Local: Sededo Sindicato.

Horério: 08h em primeira convocacéo e
08h e 30 min. em segunda convocacéo.
Pauta: Discussd0, aprovacao ou rejeicéo da
Contraproposta a Pauta de Reivindicacdo
paranegociacao coletivade trabalho 2010.

Mecanicalndustrial NunesLtda. Mec. In
Mecanicalndudrial Ltda.eMec.In Service
—ManutencdoeM ont. Eletromecanical tda.
Dia: 11 demarco (quinta- feira).

Local: Sededo Sindicato.

Horério: 17h e 30 min. em primeira
convocacao e 18h em segunda convocagao.
Pauta: Discussdo, aprovacdo ou rejeicdo da
Contraproposta a Pauta de Reivindicacéo
paranegociacdo coletivade trabalho 2010.

ATENGAO ASSOCIADOS!
NOVOS CONVENIOS

- Universidade Presidente Antonio
Carlos (Campus Congonhas): 10% (dez
por cento) de desconto em todos o0s
cursos oferecidos pela instituicao.

- AvanteCrescimento Empresarial: 40%
(quarenta por cento) de desconto em
Treinamentos e Consultorias realizadas
pela empresa. Rua Pedro Nonato, 04 -
Bairro Angélica- Conselheiro Lafaiete/
MG Contatos: (31) 8448-5726/8448-4578/
9799-5200.

- Super Otica L afaiete L tda.: Desconto
de 20% (vinte por cento) nas compras
realizadas a vista e 15% (quinze por
cento) nas compras a prazo. Rua
DeputadoA. Franco Ribeiro, 86- Lj 01 -
Centro - Conselheiro Lafaiete.

Para mais informacGes acesse o site

www.sndob.org.br.

SINE em parceriacom o
Sindicato informa:

Vagaspara:
Acougueiro; Auxiliar de Servigos
Gerais; Cozinheiro; Empregada

Domeéstica; Encarregado de Usinagem;
Garcon; Motorista de Ambuléancia;
Operador de Empilhadeira; Vendedor.

Maisinformacdes no Sine - Ouro
Branco. Fone: 3742-3540, ou através do
site: www.sindob.org.br.

OBS: Informagdes obtidas no
Sine Ouro Branco na segunda-feira, dia
08 de marco de2010.
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